
Osa 1: YKSILÖLLISET TARPEET

• Kukaan toinen ei voi määrittää millaisia ovat kunkin ihmisen yksilölliset 
tarpeet tai miten kukin kokee olonsa hyväksi tai turvalliseksi

• Yksilölliset tarpeet määrittävät palvelujen ja siten myös sinun työsi 
sisältöä ja toimintatapoja



Lainsäädäntö luo oikeuksia

Jokaisella on oikeus riittävään ja hyvään terveyden- ja 
sairaanhoitoon sekä hyvään kohteluun (Terveydenhuoltolaki)

Jokaisella on oikeus saada laadultaan hyvää sosiaalihuoltoa ja 
hyvää kohtelua ilman syrjintää (Sosiaalihuoltolaki)

Jokaisella on myös oikeus kieltäytyä hoidosta tai palveluista, 
ottaa vastuu omista asioista 

Syrjintä terveydentilan tai vammaisuuden perusteella on 
kiellettyä (Perustuslaki)



• Hoito on toteutettava yhteistyössä 
potilaan kanssa

• Potilaan näkemyksiä on kuunneltava

• Asiakas on osallistettava
palvelusuunnitelman tekemiseen

• Asiakkaan toiveita on kuunneltava

• Palvelukokonaisuus on rakennettava 
asiakkaan edun mukaiseksi

Potilaslaki ja asiakaslaki toteavat, että



• Oikeus osallistua yhteiskuntaan 

yhdenvertaisesti muiden kanssa

• Oikeus itsenäisen elämään, asumiseen 

ja liikkumiseen

Lisäksi

• Osallistumisen esteet on poistettava

Hengityshalvausstatuksen omaajilla on myös YK:n 
vammaissopimuksen takaamia oikeuksia, jotka tulee 
muistaa



• Työstäsi tulee mielekkäämpää, kun 
toimit statuksen omaajan oman 
näköisen elämän mahdollistajana

• Toimiessasi statuksen omaajan 
yksilöllisten tarpeiden pohjalta tuet 
hänen hyvinvointiansa 

• Toteuttamalla statuksen omaajan 
yhdenvertaisia oikeuksia noudatat lakia

Kyse on ajattelutavasta ja asenteesta



YK:n vammaiskomitean mukaan vammaisten 
ihmisten palvelut

• Tukevat henkilökohtaisten valintojen tekemistä ja omien asioiden hallintaa
• Ovat ennemminkin oikeuksia kuin vain lääketieteeseen tai sosiaalihuoltoon 

perustuvan hoivan toteuttamista
• Järjestetään yksilöllisten tarpeiden mukaisesti
• Ovat joustavia ja käyttäjän tarpeisiin mukautuvia, ei niin että käyttäjä 

mukautuu tukipalveluihin
• Toteutetaan tavalla, joka tukee täysimääräistä, yksilöllistä, itse valittua 

osallisuutta ja osallistumista sekä itsenäistä elämistä
• Laitosmaiset tukipalvelut ja käytännöt, jotka rajaavat ihmisen 

itsemääräämistä ja vaikutusmahdollisuuksia, eivät ole sallittuja



Pohdintatehtävä 1: mieti eletäänkö kotona 
laitoselämää vai oman näköistä elämää?

Tehtävän tueksi katso video: 
https://youtu.be/pzMsJUfC0nQ

https://youtu.be/pzMsJUfC0nQ

