
Osa 3: TOISEN KOTONA TYÖSKENTELYN ETIIKKA



• Paikka, jossa 
• ihminen viihtyy

• saa olla oma itsensä juuri sellaisena kuin on

• on omat värit, rakkaat esineet ja sielunrauha

• voi olla yksin omien ajatusten kanssa rauhassa 
kaikelta hälinältä

• voi rentoutua ja olla siten kuin huvittaa

• tuntee olonsa turvalliseksi

Työsi tärkeä tavoite: sairaudesta tai 
vammasta riippumatta 
hengityshalvausstatuksen omaaja voi kokea 
olevansa kotona

Mikä on koti? 



Työntekijä kotona

Hengityshalvausstatus ja avun tarve muuttavat 
kotia: samalla työntekijöiden työntekopaikka
• Entisenlaisesta kodista luopuminen herättää 

tunteita
• Uuteen sopeutuminen vie aikaa eikä välttämättä 

tunnu koskaan miellyttävältä 
• Kotona asujan näkökulmasta koti laitostuu 

(välineet ja tarvikkeet valtaavat alueita)
• Kodin säilyminen kotina on erityisen tärkeää



• Kotirauha

• Perheyhteyden rauha

• Yksityisyyden suoja

• Itsemääräämisoikeus ja 
vaikuttamismahdollisuudet

• Kirje-, puhelin- ja viestisalaisuus

Kotona elää ihminen kaikkine 
ominaisuuksineen, ei potilas

• mukana on elämän koko kirjo

Toisen koti työpaikkana on aivan erityinen
Siellä vallitsevat



• Arvostaa ja kunnioittaa statuksen 
omaajan ja hänen kanssaan asuvien 
ihmisten kotia ja elämäntapaa

• Nähdä kokonaisuus: elämä kotona on 
muutakin kuin sairaus, vamma ja sen 
hoitaminen. Juuri se kaikki muu elämä tuo 
statuksen omaajalle voimavaroja jaksaa 
myös sairauden tai vamman kanssa 

Työskennellessäsi toisen kotona on tärkeää



• Huomioida sairauden tai vamman 
äärellä työskennellessäsi tämä 
elämänkokonaisuus ja sovittaa tehtävät 
sen mukaisiksi. Usein se edellyttää 
joustavuutta ja aina palveluasennetta.

• On myös hyvä eläytyä aina välillä 
siihen, millaista olisi itse elää statuksen 
omaajan asemassa

Työskennellessäsi toisen kotona on tärkeää
myös



• Käyttäjälähtöisyys

• Hienotunteinen asenne ja toimintatapa

• Ystävällisyys

• Omien tunteiden käsittely ilman, että 
niistä tulee statuksen omaajalle 
kuormitusta

• Myötätunto, hyvän toivominen ja halu 
auttaa

Ammattitaitoon toisen kotona kuuluu



Pohdintatehtävä 3

• Mikä edellä mainituista ammattitaidon ulottuvuuksista on sinulle 
vaikea? Mitä voisit tehdä sen helpottamiseksi?

• Entä mikä edellä mainituista ammattitaidon ulottuvuuksista sujuu 
sinulta helposti? Mistä se johtuu?


